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Fuhren: Losgehen

So fuhrst du dein Pferd los:

Phase 1: Korpersprache - Vokabel fiir Vorwarts = Einatmen ohne dass das
Pferd das hort, Energie aufnehmen. Evtl. einen FuR vorwarts setzen und mit
der Hand deuten wo du hin mochtest.

Gib deinem Pferd Zeit und zahle bis 4. Falls es nicht losgeht:

Phase 2: Hebe die Hand mit dem Seilende (oder dem Stick) hinter dir leicht
an.

Gib deinem Pferd Zeit und zadhle bis 4. (Und nein, laufe dabei nicht selber
weiter vorwarts so dass du so weit vor das Pferd kommst, dass Phase 3 und
4 unmoglich wird...!) Falls es nicht losgeht:

Phase 3:

Propellere das Seilende oder dem Stick in Richtung Hinterhand (= Motor des
Pferdes). Schwinge Seil oder Stick dabei immer von oben - nach hinten -
nach unten - nach vorne - nach oben... Beriihre dabei das Pferd (noch) nicht.
(Und ja, wenn du nicht auf mich gehort hast und mehr als einen FuR bewegt
hast und zu weit vor dem Pferd stehst, hast du jetzt ein Problem weil du
jetzt in der falschen Position stehst und der Seilpropeller jetzt nicht mit der
Hinterhand deines Pferdes spricht sondern vor seiner Nase wedelt... Du hast
jetzt keine Chance mehr und musst aufgeben um wieder in eine passende
Position zu gehen. Das kostet dich sehr viel Respekt. Bitte sei achtsam und
genau und mache diesen Fehler maglichst nicht. )

Gib deinem Pferd Zeit und zahle bis 4. Falls es nicht losgeht:

Phase 4:

Setze deinen Propeller einfach ein bisschen ndaher ans Pferd, so dass dein
Seilende oder dein Stick rhythmisch auf den Pferdepo klopft damit das Pferd
den Motor anwirft. Touche so oft bis dein Pferd den ersten Schritt macht.
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