
     Sigrid Schneider Natural Horsemanship  www.sigrid-schneider.com 

Annäherung - Durchhalten - und 
Rückzug 

Annäherung: gezielt leicht triggern 
- Geräusch
- Berührung 
- Position 
- Bewegung 

+

Durchhalten: Problem auf niedrigem Niveau aufrecht 
erhalten bis das Pferd sich gewöhnt / Entspannung beginnt

+

Rückzug: dem Pferd Pause geben damit es lernt

————————

Dann wieder neue Annäherung wenn das Projekt noch nicht 
beendet ist
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